
Define el objetivo de tu reforma
• Hacer tu hogar más sostenible
• Mejorar la salud
• Reducir el consumo energético
• Aumentar el confortt
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Prioriza la ventilación desde el principio
• Ten en cuenta la ventilación para evitar

problemas como la condensación, la aparición
de moho y una mala calidad del aire interior.
Asegúrate de planificar la ventilación junto con
otras mejoras como el aislamiento de paredes
o la instalación de nuevas ventanas.

Ten en cuenta las limitaciones de espacio
• Anticípate a la falta de espacio para conductos o unidades.
• Planifica con tiempo la ubicación adecuada para evitar complicaciones durante la instalación.

Minimizar la interrupción para los habitantes
• Mantén una comunicación abierta con los habitantes sobre el calendario de la reforma.
• Atiende sus inquietudes y proporciona información sobre cómo se desarrollará el proceso.

Colabora con otros profesionales
• Planifica de forma conjunta con otros

profesionales implicados en la reforma (como
arquitectos, fontaneros o electricistas).

• Alinea las mejoras en ventilación con el resto de
intervenciones en la envolvente del edificio.

• Evita hacer cambios sobre el plan previsto sin
consultarlo antes con el responsable del diseño.

La colaboración 
es clave para una 
implementación 
exitosa y sin 
problemas.

“

Aísla bien,
ventila mejor.“

checklist

Expedición
   Reforma



Adaptar la ventilación al alcance de la reforma
• Para reformas menores, mantiene la ventilación

existente. Por ejemplo, mantener el sistema de
conductos y reemplazar la unidad de ventilación
mecánica por una nueva, más eficiente
energéticamente y más silenciosa.

• Explora opciones de ventilación mecánica para
reformas mayores.

• Considera las regulaciones locales y el alcance de la
reforma.
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Valida y modifica los conductos de manera cuidadosa
• Asegúrate de que los conductos existentes sean adecuados mediante pruebas o

inspecciones. Por ejemplo, utiliza humo o una cámara para comprobar grietas y/o fugas.
• Valida el tamaño de los conductos en relación con el flujo de aire necesario antes de

ampliarlos.

8 Equilibra funcionalidad y estética
• Prioriza la funcionalidad del sistema sobre la estética.
• Elige rejillas o válvulas que se adapten a la decoración interior.

Conviértete en un profesional de las reformas
• Apóyate en Zehnder para obtener recomendaciones personalizadas sobre qué unidades utilizar.
• Fórmate con nosotros en la Zehnder Academy.

6 Indoor ventilation system 
options:

• VM centralizada.
• VM descentralizada con

recuperación de calor.
• VM centralizada con

recuperación de calor.
• Ventilación climática.
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VentilaciónVentilación
manualmanual

VentilaciónVentilación
por extracciónpor extracción

VentilaciónVentilación
descentralizadadescentralizada

VentilaciónVentilación
centralizadacentralizada

VentilaciónVentilación
centralizada concentralizada con 

recuperación de calorrecuperación de calor

VentilaciónVentilación
climáticaclimática

Mantén el sistema adecuadamente
• En el caso de un sistema de ventilación con recuperación de calor, asegúrate de

que los filtros se reemplacen cada vez que sea necesario.
• Informa a tu cliente sobre las diferentes opciones de juegos de filtros: por

ejemplo, el los Filtros Anti Polen para primavera/verano y los Fresh Scent para
invierno.

• Propon al usuario que contrate un servicio de mantenimiento.
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